绝密 ★ 考试结束前

浙江省2013年4月高等教育自学考试

学校体育学试题

课程代码：00484 
请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分
注意事项： 
1. 答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。

2. 每小题选出答案后，用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题2分，共40分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1．1979年教育部在      召开了学校体育工作会议，开启了学校体育思想多元化发展的新局面。

A.南京
B．扬州


C．苏州
D．上海

2．社会关系因素属于发展学生的      范围。

A.心理健康
B．身体健康


C．社会适应
D．智力发展

3．1965年，法国教育家      提出了终身教育的概念。

A.保尔·郎格朗
B．巴甫洛夫


C．凯洛夫
D．克兰西

4．小学阶段学生的神经活动第一信号系统占

A.主体作用
B．被动作用


C．主导作用
D．其它作用

5．学生的个性特征由以下几个方面组成：气质、性格与

A.兴趣
B．理想


C．爱好
D．能力

6．在具体实施体育课程的过程中有三种策略，其中      被认为是学校体育课程改革最适当的策略。

A.从上至下的策略
B．从中间向上的策略

C．从下至上的策略
D．从整体到局部的策略

7．在体育课程实施的三个阶段中，      是控制体育课程改革过程的重要阶段。

A.起始阶段
B．实施阶段


C．维持阶段
D．评价阶段

8．      是学校体育的基本组织形式，是实现学校体育目标的基本途径。

A.体育课
B．课外体育活动


C．课外运动训练
D．体育竞赛

9．运动教育的内容主要有体育与健康课程、课外体育活动、      、课余体育训练、课余体育竞赛。

A.体育健康教育
B．课余运动训练


C．运动会
D．体育传统节目

10．体育学习策略的特点有      、指控性、操作性、灵活性和综合整体性。

A.指向性
B．活动性


C．合作性
D．联合性

11．体育课程是一门

A.科学
B．学科


C．工具
D．艺术

12．制定体育教学目标的基本要求是整体性、连续性、      。

A.可靠性
B．竞争性


C．层次性
D．适应性

13．体育学习的最主要内容是

A.健康知识
B．运动经验


C．运动知识
D．身体练习

14．体育学习评价的内容主要有体能、知识与技能、      、情意表现与合作精神、健康行为方面。

A.学习态度
B．学生的认知水平


C．学生学习的动机
D．运动技能

15．体育评价的主要形式有学生的自评、      与教师的评价。

A.学生的互评
B．家长评价


C．班主任的评价
D．校长的评价

16．体育课程实施过程人员主要包括      、班主任、有体育特长的教师、卫生保健教师和校医。

A.校长
B．家长


C．同学
D．体育教师

17．      是体育课程中的重要资源。

A.校长
B．家长


C．同学
D．体育教师

18．在体育学习过程中，学生是以学习和掌握      为主的学习。

A.直接经验
B．间接经验


C．直接知识
D．感觉

19．学校课余训练的特点是      、基础性与广泛性。

A.深入性
B．提高性


C．计划性
D．业余性

20．课余体育比赛的方法有淘汰法、      、顺序法与轮换法。

A.间隔法
B．循环法


C．直接法
D．游戏法

非选择题部分

注意事项：
用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。

二、填空题(本大题共3小题，每空1分，共7分)

21．与技能相关的体能有灵敏性、平衡性、协调性、      、      、      。

22．体育课程内容资源主要包括      、      、      等。

23．体育教学过程的特点有：身体直接参与、体力与智力活动相结合和      。

三、名词解释(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

24．课外体育活动

25．其它体育健身活动

26．合作学习

27．循环竞赛法

四、简答题(本大题共3小题，每小题7分，共21分)

28．自主学习的意义。

29．体育教学内容的特点。

30．简述体育学习评价的目的。

五、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

31．在体育课中运用探究学习的注意事项有哪些？

32．谈谈体育教育专业学科学习的内容及其意义。
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