
                             绝密 ★ 考试结束前

浙江省2016年4月高等教育自学考试

学校体育学试题
课程代码:00484

  请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项:

  1.答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

  2.每小题选出答案后,用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动,用橡

皮擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共10小题,每小题2分,共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸”的相

应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1.终身学习不是一种外在的被动式学习,要求充分体现出学习者的什么样的地位?

A.主动性 B.主体性 C.主要性 D.客体性

2.岗前培训针对的人群主要是哪一类教师群体?

A.新入职教师 B.优秀教师 C.中年教师 D.体力差的老教师

3.谁推动了学校体育发展,成为课程的先驱者,他确立了学年和班级教学制度,并提出了一系

列教学原则?

A.洛克 B.卢梭 C.夸美纽斯 D.苏格拉底

4.美国的“新体育”理论是进步主义教育运动中体育课程改革的主要理论,它的提出者是

A.杜威 B.布鲁姆 C.布鲁纳 D.布鲁特

5.哪一位美国体育家是中国“新体育”的主要代表者?

A.伍德 B.何塞林顿 C.麦克乐 D.威廉姆斯

6.20世纪60年代末,哪一个国家的学者明确提出了终身体育的主张?

A.法国 B.日本 C.中国 D.苏联

7.学校体育目标与体育教学目标的关系是

A.学校体育目标大于体育教学目标 B.学校体育目标等同于体育教学目标

C.学校体育目标小于体育教学目标 D.学校体育目标与体育教学目标没有关系
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8.体育教学过程中,学生除了一般的智力活动外,一定要承受一种负荷,这种负荷是

A.心理负荷 B.运动负荷 C.评价负荷 D.交往负荷

9.体育学习的评价主要是指对

A.学生的评价 B.教师的评价 C.课程的评价 D.学校的评价

10.体育教师的一般素质之一是下面的哪一项?

A.谦虚好学 B.良好的心理品质 C.专业知识 D.教育能力

二、判断题(本大题共10小题,每小题2分,共20分)

判断下列各题,在答题纸相应位置正确的涂“A”,错误的涂“B”。

11.体育课程资源的特点包括广泛性、内在性和拓展性。

12.学校内的竞赛,必须坚持真正的“群众性”,不能以学生有无运动能力作为能否参加体育运

动的依据,使学校内的体育竞赛仅仅成为少数运动尖子角逐的场所。

13.课程是一种“为教育者提供一系列学习机会的计划”。

14.体育课程是一门情意类课程。

15.实施体育课程改革的策略并不重要,方法及手段才是重点应该关注的问题。

16.体育课程改革策略需要注意的一个问题是体育课程实施策略可以随时随地的进行。

17.分解法是指从动作开始到结束,不分部分与段落、完整地传授某种运动动作的方法。

18.社会适应能力,又称为社会健康。

19.教育实习是实习生个人的成长经历,与他人无关。

20.课外体育活动本身的组织形式和性质决定了其具有灵活性的特点。

非选择题部分

注意事项:

  用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

三、填空题(本大题共5小题,每空1分,共10分)

21.表现性目标指向无须结果或难以   的课程教学目标,主要用于“   ”、“心理健康与

社会适应”学习领域。

22.相互适应取向强调体育课程方案的   与   之间的相互适应。

23.体能包括与   相关的体能和与   相关的体能。

24.情感是人们对客观事物的   和相应的   。

25.循环法是指在比赛过程中,参赛者都要按照一定的   相互轮流进行一次比赛,最后综

合全部比赛的   来决定名次的一种比赛方法。
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四、名词解释(本大题共4小题,每小题3分,共12分)

26.学校课余体育训练

27.体育教学方法

28.体育学习

29.显性体育课程资源

五、简答题(本大题共3小题,每小题6分,共18分)

30.体育教师应该具备的一般能力包括哪些内容?

31.运动竞赛成绩的评定有团体和个人之分,请列出团体和个人的成绩评定方法。

32.实现我国学校体育目标的基本要求有哪些?

六、论述题(本大题共2小题,每小题10分,共20分)

33.课外体育活动的组织形式多种多样,请论述每种活动形式有什么特点。

34.水平教学计划制定时,应根据什么样的步奏进行?
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