
郑州大学高等教育自学考试 

护理学本科毕业论文答辩规范及毕业论文模板 

 
为了进一步提高自学考试护理学本科毕业生质量，培养其论文书写能力及基

本的科研思维能力，毕业论文和答辩具体要求如下： 

1．毕业论文单面打印，并保持模版中的字体与格式。 

2. 每位考生的答辩时间控制在 5~10 分钟左右。 

3．答辩步骤：首先由考生围绕论文选题、具体实施过程和主要研究结果、

研究意义等方面对自己的论文作出口头汇报，时间 3~5 分钟左右，之后由答辩

教师提出 3~5 个问题。 

4．答辩教师所提问题主要是检查考生对自己论文的熟悉程度、研究设计是

否合理、阐述的观点是否正确、是否具备基本的科研思维能力等。 

5．答辩后各答辩小组应评定答辩成绩，并认真填写答辩评语。 

6．答辩成绩可从论文格式的规范程度、立题创新性、研究设计合理性、内

容逻辑性及回答问题情况等几个方面考虑。 

7．各答辩小组应如实记录答辩情况，填好相应表格。 

 

本规定从 2019 年上半年开始执行。 

  

附件：  

郑州大学高等教育自学考试护理学本科毕业论文模板  

                                         

 



XXXXXXX 毕业论文题目 XXXXX XXXX 

 

 

【摘要】目的  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。方法  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。

结果  XXXXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。结论  XXXXXXXXXXXXXXX。 

【关键词】XXXXXXX；XXXXXXX；XXXXXXX 

   （前言部分文中不必显示“前言”或“前言部分”这几个字）XXXXXXXXXXXXXXXXX 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

1  对象与方法 

1.1  研究对象（包括抽样方法，调查时间、样本来源、样本量，及纳入和排除标准等） 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXX。 

1.2  研究方法（包括问卷、量表或观察指标等,及其具体评分方法等） 

1.2.1  XXXX 

1.3  资料收集方法（包括具体的资料收集方法，以及实际发放和回收的问卷数及有效回收

率） 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。 

1.4  统计学方法（包括采用的统计分析软件和主要的统计学分析方法） 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX[1]。 

2  结果 

2.1  XXXX（建议 2.1 描述研究对象的一般资料特征） 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX。  

2.2  XXXX 

Commented [A1]: 小四、黑体、加粗、居中 

Commented [A2]: 五号、宋体、加粗；“方法”、“结

果”、“结论”同 

Commented [A3]: “目的”后空 1 个汉字；“方法”、

“结果”、“结论”后同 

Commented [A4]: 五号、楷体，下同 

Commented [A5]: 分号，最后一个关键词后不加标点 

Commented [A6]: 正文全部使用五号、宋体、单倍行距 

Commented [A7]: 全文数字和英文字母，采用 Times 
New Roman 字体；小标题中，数字后空 1 个汉字；一

级、二级标题加粗 

Commented [A8]: 五号、宋体、加粗 

Commented [A9]: 小标题中，数字后空 1 个汉字 

Commented [A10]: 三级标题不加粗 

Commented [A11]: 参考文献上标，使用英文格式下的

中括号，如[1] 



XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX，见表 1。 

表 1  XXXXXXXXXXXXX 

     

     

     

例如： 

 

2.3  XXXX 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX。 

3  讨论 

    XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。 

3.1  XXXX 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX。  

3.2  XXXX 

Commented [A12]: 五号、宋体、加粗，居中，数字后

空 1 个汉字 

Commented [A13]: 表格必须使用“三线表”，上下框线

1.5 磅，中间线 0.75 磅。行列使用表格中“增加行/列的

功能，”不允许使用空格+回车的方式做成 



XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX。 

3.3  XXXX 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。 

4  结论 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXX。       
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注：以上列举了中/英文期刊论文、专著以及官方网站电子文献等的参考文献格

式，其他类型文献具体参考格式请参考相关杂志稿约或教材。  

说明：以上论文的书写格式，供大家参考。没有列出的细节请参考《中华护理

杂志》相应格式书写。 

1. 论文要求真实性、科学严谨性和创新性，杜绝抄袭现象或其它学术不端行

为。 

2. 论文题目应高度凝练，突出主题，一般不超过20个字。 

3. 文字准确，数据可靠，论点鲜明，重点突出，字数控制在3000~4500字左

右。 

4. 文中统计值一律使用斜体。如：x±s，n，t，r，χ，F，P 
 

Commented [A14]: 小四、宋体、加粗 

Commented [A15]: 英文格式下的中括号[1] 

Commented [A16]: 空 1 个汉字 

Commented [A17]: 所有标点均是英文格式下的 

Commented [A18]: 悬挂缩进 2 字符 

Commented [A19]: 卡方值 

Commented [A20]: F 值、P 值必须大写 


