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一、目的要求

通过临床学习及考核，使考生能较熟练地掌握护理专业的基础理论、基本知

识和基本技能，并能综合运用于整体护理，通过护理程序对病人实施责任制护理，

培养学生独立分析和解决问题的能力。熟练掌握基础护理技术操作和专科常见护

理技术，掌握对危重病人抢救的配合及护理，进一步了解护理学的新进展和护理

工作的组织形式、作用和病房管理的内容及方法，培养和训练良好的医德医风，

使学生真正成为具有大学专科毕业水平的合格护师。

二、组织领导

1.在临床实习期间，学生应接受实习医院的领导，由护理部和实习科室共同

管理学生的临床实习工作，科室主任和科护士长具体负责，组织实施本大纲各项

要求。

2．科护士长负责主持实习生的实习安排，组织带教工作，经常监督、检查

大纲的落实，执行情况，及时向科室和护理部领导汇报教学和学生的全面表现。

3．科室领导和带教教师要定期考核学生的思想品德、医德医风、工作制度、

服务质量以及运用所学专业知识在分析和解决问题的能力，并按时记录，在临床

实习结束时对学生作出全面评价。

三、实习纪律

1．在实习期间，学生必须遵守实习医院的各项规章制度，严格按大纲要求

进行实习，认真接受院领导和教师的考核，医院和指导教师要对学生实行严格管

理，要设立学生考勤簿。学生不得无故缺勤，凡病、事假累计达三周或旷勤达一

周者，应延长实习考核时间一个月，病、事假超过四周或旷勤超过一周者，取消

本次临床实习的考核资格。

2．对于在临床实习考核期间弄虚作假、营私舞弊、医德医风败坏，以及严

重违犯有关规章制度者，学生取消考核资格外，还要依据情节给予严肃处理，工

作人员给予必要的行政处分。

四、实习科目及时间分配

1．内科护理 6周（呼吸系统 2周，消化系统 2周，循环系统 2周）。

2．外科护理 6周（普外科 2周，骨外科 2周，心胸外科 2周）。
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第一部分 内科护理临床实习考核大纲

一、实习目的

通过实习，使学生达到掌握内科病人从入院到出院的护理过程及常用护理技

术操作，基本掌握内科护理的新技术和新仪器的应用；巩固和提高内科疾病护理

的基础理论和基本知识，基本掌握内科常见病，多发病的诊断、护理原则及防治

方法，对疑难重病能给合实际提出初步的诊断和护理措施。

二、实习内容及时间分配

1．呼吸系统（2周）

(1)肺炎及护理

(2)支气管哮喘及护理

(3)支气管扩张症及护理

(4)肺癌及护理

(5)气胸及胸腔闭式引流的护理

(6)慢性肺心病及护理

(7)呼吸衰竭及护理

(8)大咯血病人护理

(9)纤维支气管镜术前后的护理

(10)护理病历的书写

2. 消化系统（2周）

(1)消化性溃疡及护理

(2)胃癌及护理

(3)结核性腹膜炎、结肠炎及护理

(4)肝硬化及护理

(5)原发性肝癌及护理

(6)肝性脑病（肝昏迷）及护理

(7)急性胰腺炎、胆囊炎及护理

(8)上消化道出血的护理
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(9)胃肠道内窥镜检查的护理

(10)护理病历的书写

3．循环系统（2周）

(1)心功能不全及护理

(2)休克及护理

(3)心脏骤停的抢救

(4)风湿性心瓣膜病及护理

(5)冠心病、急性心肌梗塞及护理

(6)高血压病及护理

(7)溶栓术的护理

(8)病毒性心肌炎及护理

(9)人工心脏起搏术的术前术后护理

(10)护理病历的书写

第二部分 外科护理毕业实习考核大纲

一、实习目的要求

通过实习，使学生熟练掌握外科疾病护理常规；基本掌握外科常见病的诊断

及治疗原则，术前术后护理；掌握外科护理技术操作及胃肠减压法、静脉切开、

常用夹板的使用、组织的切开、止血、缝合等；熟悉外科检查法，各种穿刺技术

及一般外科操作等，熟悉常用仪器设备的应用及外科护理的新进展。

二、实习内容及时间分配

1．普外科（2周）

(1)甲状腺疾病的护理

(2)乳腺疾病的护理

(3)腹外疝的护理

(4)化脓性腹膜炎的护理

(5)胃大部分切除术的护理
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(6)肠梗阻的护理

(7)急性阑尾炎的手术前后护理

(8)原发性肝癌的手术前后护理

(9)门静脉高压的外科护理

(10)胆道疾病的护理

(11)结肠、直肠癌手术前后护理

(12)护理病历的书写

2．骨外科（2周）

(1)创伤骨科常用的护理措施

(2)骨折的护理措施

(3)牵引的原理及术后护理

(4)石膏技术及护理

(5)小夹板术后护理

(6)骨关节结核的护理

(7)截瘫病人的护理

(8)断肢（指）再植的术前术后护理

(9)游离皮瓣移植的护理

(10)护理病历的书写

3. 心胸外科（2周）

(1)肺手术病人的护理

(2)脓胸病人的护理

(3)严重胸部损伤病人的护理

(4)肺癌病人的护理要点

(5)食管疾病术前术后护理

(6)心脏手术病人术前术后的护理

(7)冠心病手术的指征及手术前后的护理

(8)护理病历的书写
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第三部分 临床实习成绩评定标准

项目 标准分 临床实习考核要求

书写能力 20 分

及时、准确、客观、规范、整洁、无错别字、用钢

笔书写共书写护理病历六份（内科三个系统，外科

三个系统，每个系统各一份）

操作能力 20 分 熟练掌握基础护理和专科护理基本技术操作

观察处理能力 20 分 及时观察病情变化，准确记录，处理得当

基础理论 10 分 掌握基础和专业的基本理论与基笨知识

回答问题 10 分 能正确回答教师提出的各种临床护理问题

工作态度 5分 认真、负责、积极主动、尊师爱院、救死扶伤

服务质量 5分 态度和蔼、体贴病人、全心全意为人民服务

劳动纪律 5分 严格遵守医院各项规章制度、不旷勤、不迟到早退

爱护公物 5分 爱护医院的各种仪器、设备、药品和办公用品
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自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。



7

自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。



8

自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。



9

自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。



10

自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。



11

自学考试护理学专业专科临床实习考核成绩单

姓名 性别 年龄 职务

工作单位

实习医院 实习科目

考核项目 标准分 实得分 考核教师签字

书写能力 20 分

操作能力 20 分

观察处理能力 20 分

基础理论 10 分

回答问题 10 分

工作态度 5分

服务质量 5分

劳动纪律 5分

爱护公物 5分

总计 100 分

考核实习医院意见：

公 章

年 月 日

注：毕业面试时只打印首页和此成绩单一式六份，填写完整盖医院公章，面试报到时上交学校。


