贵州省高等教育自学考试

学前教育（专升本）（040106)

0-6岁儿童心理行为发展评估(30007)

考试大纲

Ⅰ 课程性质与课程目标
一、课程性质和特点

《0-6岁儿童心理行为发展评估》是全国高等教育自学考试学前专业必考课程，是为培养和检验自学应考者对0-6岁儿童心理行为发展的基本内容、影响因素、评估策略、指导教育的基本概念、基本内容和基本方法等而设置的一门课程。因此，在自学考试命题中应该充分体现本课程的性质和特点。

二、课程目标

设置《0-6岁儿童心理行为发展评估》课程的目标是：广大自学应考者要循序渐进、联系实际地进行学习，比较系统地理解0-6岁儿童心理行为发展的基本理论，掌握0-6岁儿童心理行为异常的基础知识，理解与熟悉0-6岁儿童心理行为问题评估的相关理论及评估工具的使用方式和策略，尝试针对个案提出0-6岁儿童心理行为的干预和教育指导方案。

三、课程的重点内容

《0-6岁儿童心理行为发展评估》是一门系统阐述0-6岁儿童心理行为发展和评估的基本理论课程，涉及0-6岁儿童心理行为发展相关理论与内容维度、0-6岁儿童心理行为发展的影响因素、常见儿童心理行为异常问题、儿童心理行为评估、心理行为问题的教育指导等内容。

本课程的重点章节：儿童心理行为发展、儿童心理行为异常、儿童心理行为评估、0-6岁儿童常见心理行为问题的指导教育等。

Ⅱ 课程内容与考核目标

第一章  儿童心理行为发展

本章重点阐述了几种常见的具有影响力的儿童发展理论以及0-6岁儿童心理行为发展的基本维度。通过本章的学习，应该明确0-6岁儿童心理行为发展的基本维度，理解几种常见的具有影响力的儿童发展理论的内涵与基本观点，掌0-6岁儿童语言发展、认知能力发展、社会性和情感发展及运动身体发展几个维度的基本内容、特征及规律。

（一）儿童心理行为发展理论

（二）儿童的语言和交流能力发展

（三）儿童认知能力发展

（四）儿童社会性和情感的发展
（五）儿童运动和身体的发展

1.识记：（1）儿童语言发展的阶段特征；（2）儿童认知发展的基本内容；（3）儿童社会性情感发展的基本内容；（4）儿童动作发展的特点。

2.理解：（1）儿童交流的一般规律；（2）儿童认知发展的规律；（3）儿童社会性情感发展的基本规律；（4）儿童动作发展一般规律；（5）格塞尔成熟说理论的基本内涵与观点；（6）弗洛伊德儿童心理发展理论和埃里克森心理社会发展理论的基本内涵与观点；（7）行为主义理论的基本内涵与观点；（8）皮亚杰认知发展理论和维果斯基心理发展理论的基本内涵与观点。

3.应用：（1）儿童语言交流的观察要点；（2）儿童动作发展的观察要点；（3）结合具体案例分析儿童发展理论
第二章  儿童心理行为发展的影响因素

本章主要阐述了儿童心理行为发展影响因素和理论模型、以及具体论述了家庭养育环境和儿童个体因素。通过本章的学习，应该了解影响儿童心理行为发展的基本因素，理解家庭养育环境、儿童个体因素，以及养育者和儿童之间的互动与儿童发展的关系。

（一）儿童心理行为发展影响因素概述

（二）儿童心理行为发展影响因素的理论模型
（三）家庭养育环境

（四）儿童个体因素

1.识记：（1）影响儿童心理行为发展的生物因素；（2）影响儿童心理行为发展的社会因素；（3）养育行为5种类别；（4）气质类型；（5）儿童主要发展领域的性别差异。

2.理解：（1）生态系统理论；（2）生命全程观；（3）养育行为对儿童发展影响；（4）家庭关系对儿童发展影响；（5）亲子互动对儿童发展影响；（6）环境与儿童气质的相互作用； 

3.应用：（1）结合具体案例分析影响儿童心理行为发展的基本因素；（2）从微观视角，深入分析家庭养育环境和儿童个体差异对其心理行为发展的影响。

第三章  儿童心理行为异常

本章主要阐述儿童心理行为问题的类型和划分标准，并重点介绍了该年龄段常见心理行为问题的流行情况及儿童心理行为问题的主要危害。通过本章的学习，应掌握儿童心理行为问题的基本类型和划分标准，理解儿童心理行为发育迟缓维度和特征、儿童心理行为问题和不良习惯的基本内容、儿童常见心理行为障碍类型和特征、儿童心理行为问题的影响因素。

（一）儿童心理行为问题流行情况

（二）儿童常见心理行为发育迟缓

（三）儿童心理行为问题和不良习惯
（四）儿童常见心理行为障碍
（五）儿童心理行为问题的影响因素

1.识记：（1）儿童常见心理行为问题的类型；（2）儿童运动发育迟缓特征；（3）儿童语言发育落后的特征；（4）儿童心理行为问题和不良习惯。

2.理解：（1）儿童心理行为问题的流行情况；（2）儿童心理行为问题的主要危害；（3）精神发育迟滞的病因和症状；（4）运动技能障碍的病因和症状；（5）孤独症的病因和症状；（6）情绪障碍的病因和症状；（7）注意缺陷多动性障碍的病因和症状；（8）抽动障碍的病因和症状；（9）对立违抗性障碍的病因和症状；（10）性身份障碍的病因和症状；（11）心理因素相关的生理障碍

3.应用：（1）结合具体案例及本章知识点，分析儿童心理行为问题的影响因素。（2）结合具体案例，分析其心理行为障碍的典型症状。

第四章  儿童心理行为评估

本章主要阐述儿童心理行为评估的相关概念、基本方法、基本类型、基本内容，系统介绍了0-6岁儿童心理行为评估常用的评估工具及评估工具的使用指导。通过本章的学习，应该了解儿童心理行为评估的基本方法与类型，掌握0-6岁儿童心理行为评估常用评估工具的使用方法。

（一）儿童心理行为评估概述

（二）0-6岁儿童心理行为评估常用的评估工具
（三）儿童心理行为评估工具和使用指导

1.识记：（1）心理评估概念及分类；（2）儿童心理行为评估的类型；（3）儿童心理行为评估内容；（4）儿童心理行为评估的基本过程。 

2.理解：（1）儿童精神疾病诊断分类系统；（2）儿童心理行为问题筛查工具；（3）发育评估常见方法； 

3.应用：（1）儿童发育评估量表的使用；（2）儿童问题行为筛查量表的使用；（3）养育环境评估量表的使用。

第五章  0-6岁儿童常见心理行为问题的教育指导

本章主要介绍儿童心理行为问题干预和教育指导相关知识。通过本章的学习，应掌握儿童心理行为问题干预基本概念及常见干预的方法，理解儿童心理行为问题干预和教育指导基本思路、策略、方法。

（一）儿童心理行为问题干预和教育指导概述

（二）儿童心理行为问题干预和教育指导——案例分析

（三）家庭教育支援

1.识记：（1）儿童心理行为问题干预基本概念；（2）科学干预的依据；（3）系统干预的过程。

2.理解：（1）应用行为分析法；（2）感觉统合训练；（3）认知治疗。

3.应用：（1）结合具体案例和本门课程相关理论知识，分析儿童心理行为问题干预和教育指导方案的合理性、科学性、实效性。

【附录】

题型例举

一、单项选择题：本大题共  小题，每小题 分，共 分。在每小题列出的备选项中只有一项是最符合题目要求的，请将其选出。

1．下列选项中不属于孤独症典型症状的是（    ）。

A．语言交流障碍     
B．刻板行为
C．社交交往障碍

D．注意缺陷
二、名词解释题：本大题共  小题，每小题 分，共  分。
2．心理评估：

3．儿童行为干预：

三、简答题：本大题共  小题，每小题  分，共  分。

4．简析儿童情绪障碍的病因和典型症状。

5．简述皮亚杰认知发展阶段理论。

四、论述题：本大题共  小题，每小题  分，共  分。

6．论述生态系统理论基本观点。

五、材料分析题：本大题共  小题，每小题  分，共  分。

张老师的“难题”

张老师是幼儿园中班的老师，新学期开始转来了一位让张老师“头疼”的幼儿。该名幼儿已4岁，但只能说出简单的词语，无法用简单的句子表达自己的想法，参与活动时很难集中注意力，每个活动最多参与五分钟便会换其他活动，并且经常在情绪激动时发出刺耳的尖叫声……请结合材料，帮助张老师进行如下分析：

7．结合相关知识，分析该幼儿属于哪一种常见心理行为障碍？

8．为了解决张老师的“难题”，你将提供哪些建议？
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